
                                                                

子どもの運動不足解消のための運動機会創出プラン  

アクティブ・チャイルド・プログラム（ACP）を活用した運動遊び促進事業 
  

ＡＣＰで元気アップ！ 実施要項 
 

1．目 的  新型コロナウイルスの感染リスクに備えた、全国の学校に対する一斉の臨時休業と、全国的な

スポーツイベントの中止に起因する、子どもの運動不足による体力の低下を解消することを

目指し、日本スポーツ協会が推進するアクティブ・チャイルド・プログラム（ACP）を活用し、

運動遊びを促進することによって、運動不足の子どもたちのスポーツ活動へのスムーズな復

帰を可能とすると共に、日常的にスポーツを行う場を持たない子どもたちが、身体を動かすこ

との楽しさを体験する機会を提供することを目的に開催する。 

 

2．主催団体  公益財団法人三重県スポーツ協会三重県スポーツ少年団 （主管：鈴鹿市スポーツ少年団） 

  

3．後 援   三重県 三重県教育委員会 鈴鹿市 鈴鹿市教育委員会 

 

4．実施日 令和 2年 11月 8日（日） 14：00 から 15：30（受付 13時より） 

 

5．会 場 三重県立鈴鹿青少年センター 総合研修館 

 

6．内 容  ※別紙日程 

 

７．参加者 幼児（3歳以上）から小学 6年生までの児童が原則対象。＜活動内から＞ 

 

8．参加定員  100名（申込順で定員になり次第〆切、その後の申込団は、代表者に連絡を差し上げます） 

 

9．参加料 無料 

 

10．申込・問い合わせ先 

鈴鹿市スポーツ少年団事務局＜℡ 059-399-7120 担当 佐々木＞ 

または三重県スポーツ少年団＜℡ 059-372-3880 担当 杉嶋＞ 

※ 会場への問い合わせはご遠慮下さい。  

 

11．申込方法 申込書に記載の上で FAXまたは郵送、E-mailにて 10月 23日(金)までにお申込ください。 

  〒513-0817 鈴鹿市桜島町 7丁目 1-1 鈴鹿市スポーツ協会 スポーツ少年団宛  

FAX：059-399-7121 Email： npotaiky@mecha.ne.jp 

        ＊申込書は鈴鹿市スポーツ協会 HP（スポーツ少年団内）にも掲載 

12．その他 ・当日は、運動できる服装でご参加ください。（体育館シューズを持参してください。） 

      ・本事業において撮影された写真は、日本スポーツ協会ホームページや各種報告資料に掲載する 

ことがありますので、予めご了承ください。 

      ・新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況により中止となる場合がございます。 

       （申し込み後に中止となる場合、代表者へ電話にて連絡させていただきます。） 


