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2019年度鈴鹿市体育協会事業報告について 

 

本協会は、定款で、「広く一般市民を対象として、スポーツの振興、健康づくり、競技力の

向上及びスポーツを普及させる事業を行い、スポーツを通じて健全な精神の涵養を図り、明る

く健康的な社会の建設に寄与すること」を目的とし、同第4条及び第5条に定められたとおり、

2019年度事業計画に基づいて、各事業を実施しましたので報告いたします。 

今後も引き続き、加盟競技団体等の活動を支援するとともに関係機関との連携を深め、生涯

にわたってスポーツに親しみ、観戦し、支える市民の増加に向けて、スポーツ推進事業を積極

的かつ効率的に推進してまいります。 

なお、鈴鹿市のスポーツ施設が新型コロナウイルス感染症対策として、休館及び使用禁止に

なり、３月中のスポーツ教室の大半を中止といたしました。 

 

〇 事業報告 

１．スポーツ推進事業 

① 普及・振興 

(ｱ) 【加盟競技団体スポーツ教室】 

   生涯にわたって続けられるスポーツ活動を推進するために、鈴鹿市体育協会スポーツ振

興事業実施要綱に基づき、各世代のスポーツ初心者などを対象として加盟競技団体等が開

催するスポーツ教室に対して、事業費の一部を助成しました。 

No 団体名 教室名 開 催 期 間等 参加対象 参加人数 

1 陸上競技協会 中学校選抜練習会 4月～2月（20回） 陸上部員選抜 50(2,000) 

2 弓道協会 弓道教室 12月～3月 一般、中学生   37(363) 

3 剣道協会 剣道教室 4月～2月（84回） 一般会員  25(2,100) 

4 柔道協会 型・技講習会 月 2回（15回） 小・中・高校生 50(750) 

5 テニス協会 テニス教室 4月～11月(20日) ジュニア・一般 36(360) 

6 ソフトテニス連盟 ソフトテニス教室 4月～3月 小学生  29(2,300) 

7 ハンドボール協会 ハンドボール教室 4月～3月 小学３年生～ 15(90) 

8 空手道連盟 空手道教室 6月～2月(32回) 初級・中級者 25(750) 

9 太極拳協会 親子カンフー教室 4月～2月 幼児～高齢者 17(395) 

10 ゴルフ協会 ジュニアゴルフ教室 4月～3月 小・中・高校生 22(518) 

11 エアロビック連盟 エアロビック教室 6月～10月 子供～一般 20(320) 

  合    計 （ ）内は延べ人数 326(9,946) 
 
 

（ｲ）【加盟競技団体シニア事業】 

生涯スポーツの振興を図るとともに、シニア世代の健康の維持・増進に寄与することを目

的に、鈴鹿市体育協会シニア事業実施要綱に基づき、加盟競技団体が行うシニアを対象とし

た事業費の一部を助成しました。 

No 団体名 教室名 開 催 期 間等 参加対象 参加人数 

1 剣道協会 シニア稽古会 4月～2月 55歳以上会員 10(185) 
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2 テニス協会 シニアテニス大会（秋） 9/10 シニア 16 

3 太極拳協会 ふれあい講習会 4/20 シニア 100 

4 ダンススポーツ連盟 ダンスフェスティバル 4/29,11/4 シニア 500 

5 エアロビック連盟 スローエアロビック教室 11/17 60歳以上 50 

  合    計 （ ）内は延べ人数 676(851) 

 

(ｳ) 親子野球スクールの開催 

  Honda鈴鹿硬式野球部 OB・現役選手指導による、親子野球スクールを開催しました。 

開 催 日：令和元年 10月 13日（日）～ 12月 8日（日） 

会 場：ホンダアクティブランド室内野球練習場 

参加人数：17組 34名（延 228名） 

 

(ｴ) 後援名義の使用 

  加盟競技団体等が行う大会などで、本協会の活動趣旨に合ったものには、本協会の名義使用

を承認及び、表彰状の交付を行い、スポーツの普及・振興を図りました。 

後援した事業は、【参考資料①-1】を参照してください。 

 

 ② 強化育成・支援 

  各スポーツ大会の支援や、講演会・講習会等の事業及び、加盟競技団体等が、選手・チーム

を対象に行う競技力の向上・強化に対する事業費の一部を助成しました。 

 

(ｱ) スポーツ大会の運営支援 

   実行委員会方式で行う第 22回鈴鹿シティマラソン（令和元年 12月 15日）の運営組織に、

大会役員、競技役員を派遣しました。（19団体から 145人） 

 

(ｲ) スポーツ大会出場選手の支援 

   第 13回美し国三重市町対抗駅伝（令和 2年 2月 16日）に出場した、鈴鹿市選手団選手の

行動支援や、コース上での応援を行いました。鈴鹿市チームが 9年ぶり 3回目の総合優勝と

なりました。 

 

(ｳ) 競技力の強化・向上事業 

(a) 鈴鹿市受託事業 

中学生競技力向上トレーニング講習会を開催しました。 

開催日時：令和 2年 2月 8日（土） 9:00 ～ 12:00 

会 場：鈴鹿市立 神戸中学校体育館 

テ ー マ：「メンタル＆アスレティックトレーニング」 

講 師：米川 直樹 氏（三重大学名誉教授、（公財）三重県体育協会理事、 

鈴鹿市体育協会副会長） 

        北村 綱為 氏（鈴鹿回生病院スポーツ医学センター） 
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参加者数： 49名（中学校運動部の生徒と顧問） 

 

(b) 事業費助成事業 

ジュニア部門と一般部門の二つに分け、加盟競技団体等が行うそれぞれの事業に対し鈴鹿

市体育協会強化育成事業実施要綱に基づき、事業費の一部を助成しました。 

 

①ジュニア育成強化事業 

No 団 体 名 事 業 名 開催期日・回数 参加対象 参加人数 

１ 陸上競技協会 
キッズアスリート教室 5/6,9/16 小及中１年生 290(580) 

中学強化練習会 1/5,1/6 中学生 300(600) 

2 柔道協会 柔道強化練習会 7,8,12,1(12回) 小・中学生  40(480) 

3 テニス協会 
チーム強化育成事業 4月～3月 小・中学生 33(3,000) 

ジュニア強化合宿 6/29,6/30 小・中学生 32 

4 ソフトテニス連盟 中学生強化練習会 7/20 中学生   60 

5 バドミントン協会 ジュニア強化事業 2/8,2/9 小・中学生 37（71） 

6 ソフトボール協会 
小学生強化事業 7/29～2/16（12回） 小学生選手 223 

中学生強化事業 7/27～2/16（10回） 中学生選手 287 

7 バレーボール協会 

新人強化練習会（男子） 12/21 中 1・２年生   85 

新人強化練習会（女子） 12/21 中 1・２年生 180 

中学女子春季強化練習会 4/20 中学 2・3年生    110 

チーム強化講習会 5/11,7/6 小学生  150(300) 

県大会出場強化練習会 6月～8月 小学生   24（250） 

ジュニア技術強化練習会 12/14 小学生 120 

8 
バスケットボール

協会 

ミニバスケットボール 

ジュニア強化練習会 
5月～8月 市内ﾁｰﾑ選手 40(800) 

鈴亀ジュニア教室 9月～12月 中学 2・3年生 40(960) 

9 
ハンドボール協会 

小学生全国大会‣三重選抜

出場を目指す強化練習会 
4/29～1/10（15回） 

小学生 

選抜選手 
20(300) 

中学生強化練習会 4/29～1/8(12回) 中学生 40(400) 

10 日本拳法会 強化練習会Ａ 4/7～10/20（9回） 幼児～中学生 13(98) 

11 ゴルフ協会 強化ラウンド     38回 ジュニア会員 14(183) 

12 エアロビック連盟 選手強化育成研修 4/7,5/19,10/19 ジュニア 9(27) 

 合     計 2,147(9,146) 

（  ）内は延べ人数 
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 ② 一般強化事業 

No 団 体 名 事 業 名 開催期日・回数 参加対象 参加人数 

1 弓道協会 
講習会 

強化練習会 

6/30、12/15 

7月～9月（22回） 

４月～11月（10回） 

会員 27（51） 

42(278) 

2 剣道協会 
稽古会（合同・火曜） 4月～2月（35回） 小～一般会員 195(831) 

強化合宿 8/17,8/18 小～一般会員 61 

3 柔道協会 柔道強化練習会 7,8,12,1(12回) 中・高校生 50(600) 

4 テニス協会 著名人による講習会 2/11 一般、ジュニア 22 

5 
ソフトテニス 

連盟 

レディース強化練習会 7/15 レディース 20 

高校生強化練習会 11/4,11/10 高校生 32(50) 

深間内先生、強化練習会 1/25 小～一般 105 

6 卓球協会 選抜選手の強化練習会 10/2 中高校・一般 45 

7 
バレーボール 

協会 

ママさんバレーボール連盟 

ブロック別強化練習会 
7月～11月 

ママさん連盟

登録チーム 
95 

同 決勝大会強化練習会    10月 代表チーム 60 

同 実技教室   2月 一般 100 

8 サッカー協会 中学高校連携交流事業 4/28～2/11(11回) 中・高校生    514 

8 
ハンドボール 

協会 
市内高校強化練習会 4/27～3/21(9回) 

高校２・３年 

男女 
30(270) 

9 
ラグビーフットボ

ール協会 
強化練習会 4/7～2/23(18回) 小・中・高生 

80 

(1,260) 

10 空手道連盟 

春季強化合宿 4/21 小学生～一般 35 

夏季強化合宿 8/11 小学生～一般 25 

秋季強化合宿 10/27 小学生～一般 25 

11 日本拳法会 強化練習会 B 4/21～10/27(7回) 高校生、一般 17(94) 

12 エアロビック連盟 強化育成研修事業 3/2 小～一般 20 

 合    計 1,600(4,561) 

（  ）内は延べ人数 

(c) 指導者研修会 

加盟競技団体等の指導者を対象に、資質向上を図るための研修会を開催しました。 

開催日時：令和 2年 2月 1日（土） 10:00 ～ 12:00 

会 場：鈴鹿工業高等専門学校 第一体育館 

テ ー マ：「体幹トレーニング」 

講 師：西本 正人氏（株式会社 クレーマージャパン所属講師） 

参加者数：  67名 
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(d) 激励金交付事業 

鈴鹿市体育協会激励金交付事業実施要綱に基づき、国際大会や全国大会に出場した選手・

チームに、激励金を交付しました。交付対象者は、【参考資料①-2】を参照してください。 

 

(e) 表彰事業 

鈴鹿市体育協会表彰規程に基づき、小・中学生を対象に、全国大会等に出場した選手（個

人又は団体）の表彰を行いました。（延べ 177名）・・・表彰式は中止 

被表彰者の皆さんは、【参考資料①-3】を参照してください。 

 

(f) 医科学事業 

①救命救急とＡＥＤ講習会の開催 

開催日時：令和元年 9月 21日（土） 13:00 ～ 17:00 

会 場：鈴鹿回生病院 研修棟 ３階講義室 

テ ー マ：「心臓突然死と心肺蘇生法について」 

講 師：齋藤 誉宏 医師（鈴鹿回生病院 副院長） 

実  技：鈴鹿市中央消防署 救急救命士及び市民救命インストラクター 

参加者数：   34名 

 

②医科学講演会の開催（中止） 

開催日時：令和 2 年 3月 14日（土） 9:30 ～ 10:30 

会 場：鈴鹿市ふれあいセンター内 ふれあいホール 

テ ー マ：「春先に多いスポーツ障害」 

講 師： 中空 繁登 先生（鈴鹿回生病院） 

参加者数：   名 

 

③スポーツ障害予防啓発事業（ポスター・チラシの作成） 

テ ー マ：「春先に多いスポーツ障害」 

後 援：鈴鹿市、鈴鹿市教育委員会 

発行枚数：チラシ 13,300部（小学 4年生～中学 3年生）、ポスター200部 

 

(g) 鈴鹿市スポーツ少年団の育成・強化 

      2019 年度の事業は、スポーツ少年団総会で決定した事業計画に基づいて、本部委員会

を中心に各単位少年団の参加、協力を得て各種事業を展開しました。 

また、スポーツ少年団の事業と単位少年団の活動を広く知っていただくために、体育協

会のホームページにて、情報発信するとともに、スポーツ少年団団員募集のチラシを配布

しました。 

 

(ｱ) 2019年度 鈴鹿市スポーツ少年団の登録状況 

33団  700 名 
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(ｲ) 総会 

開催日時：令和元年 6月 13日（木） 

会  場：鈴鹿市武道館 会議室 

出 席 者：20名 

議  事：(1)平成 30年度事業報告について 

(2)平成 30年度収支決算について 

(3)2019年度事業計画（案）について 

(4)2019年度事業予算（案）について 

(5)その他 

 

(ｳ) 第 50回鈴鹿市スポーツ少年大会 

開催日時：令和元年 12月 8日（日）  

会  場：ＡＧＦ鈴鹿陸上競技場 

内  容：フォトロゲイニング大会 

参加者数： 5団  105名 

 

(ｴ) 第 36回鈴鹿市スポーツ少年団駅伝大会（兼 第 37回鈴亀ブロック駅伝大会） 

開催日時：令和 2年 2月 2日（日） 

会  場：鈴鹿青少年の森トリムコース 

参加者数： 22団（26団）（ミニマラソンのみの参加団も含む）  391名（513名） 

 

(ｵ) 鈴鹿市指導者母集団研修会 

開催日時：令和 2年 2月 16日（日） 

会  場：鈴鹿市立旭が丘小学校 体育館 

内  容：ACP（ｱｸﾃｨﾌﾞ･ﾁｬｲﾙﾄﾞ･ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ）運動遊びから学ぶ指導方法 

講 師：佐野 仁美氏（本団副本部長）、大川 智子氏（鈴鹿市スポーツ推進委員） 

参加者数：21 名 

 

2． 健康づくり事業 

高齢社会を迎えた中で、一人でも多くの元気な高齢者を増やし、いきいきとした生活を送

ることができる環境をつくり、スポーツ・運動を習慣化するための事業を行いました。 

  

 

 ① 鈴鹿市受託教室の開催 

(ｱ) 種目別教室 

鈴鹿市の事業委託として、加盟競技団体等の協力を得て鈴鹿市が管理運営する施設を利

用し、健康を維持・増進させる教室などを開催しました。（新型コロナウイルス対策のた

め、3/1～3/31まで武道館・西部体育館が使用中止になり、教室の一部が開催できません

でした） 
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No 教 室 名 開 催 場 所 募集定員 区分 参加者数 

1 ソフトバレー 西部体育館 50 
前期 39(366 ) 

後期 33(257 ) 

2 バレーボール 西部体育館 50 
前期 21（287） 

後期 17（161） 

3 卓球 西部体育館 40 
前期 41（577） 

後期 45（533） 

4 バドミントン 西部体育館   40 
前期 33（436） 

後期 40（503） 

5 女性健康 西部体育館 50 
前期 30（381） 

後期 31（328） 

6 テニス 市立テニスコート 45 
前期 35（353） 

後期 36（353） 

7 シニアテニス 市立テニスコート 30 
前期 30（394） 

後期 28（360） 

8 弓道 市武道館 30 
前期 24（257） 

後期 35（362） 

9 やさしいヨガ 市武道館 140 
前期 141（1,257） 

後期 132（969） 

10 ヨガ（午前） 市武道館 70 
前期 68（608） 

後期 77（517） 

11 ヨガ（午後） 市武道館 70 
 前期 58（489） 

 後期 57（424） 

12 簡単エアロビック 市武道館 70 
 前期 68（669） 

 後期 67（491） 

13 なぎなた 市武道館 30 
 前期 12(128) 

 後期 17（158） 

14 太極拳 市武道館 30 
 前期 40（456） 

 後期 40（432） 

15 社交ダンス 市武道館 30 
 前期 14（230） 

 後期 19（206） 

16 リフレッシュ体操 市武道館 50 
前期 48（468） 

後期 44(377) 
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17 柔道 市武道館 50 
前期 26(458 ) 

後期 22( 366) 

18 剣道 市武道館 50 
前期 19(378) 

後期 17(300 ) 

19 ウォーキング 
鈴鹿回生病院 

ＡＧＦ鈴鹿陸上競技場 
50 

前期 36(362) 

後期 44(485) 

冬期  43(238 ) 

20 スロージョギング 
鈴鹿回生病院 

ＡＧＦ鈴鹿陸上競技場 
50 

前期 19(191) 

後期 25(266) 

冬期 30(150 ) 

21 親子 de相撲 市武道館 20組 --- 8組 9人(60) 

22 ヘルシーエクササイズ 農村環境改善センター 10 --- 10 

23 親子でクッキング 農村環境改善センター 24組 --- 23(52) 

24 飾り巻き寿司作り 農村環境改善センター 20 --- 24 

25 寄せ植え作り 農村環境改善センター 20 --- 19 

  合     計 1,786（17,146） 

（  ）内は延べ人数 

※ スポーツ教室 アンケート調査の結果 

方 法：受講生に配布 

回 数：各期終了後 1回 

回答数：  527人 （後期は 3月分が中止となった教室が多く、アンケート数が少ない） 

結 果：   99％ （普通～満足） 

 

(ｲ) いきいき健康スポーツクラブ 

健康づくりのため、いろんな種目のスポーツを体験できる、いきいき健康スポーツクラブを開催しまし

た。（60歳以上対象） 

No 種  目 会    場 開催日 参加人数 

1 開講式、体力測定 市武道館 5月 15日 44 

2 ウォーキング ＡＧＦ鈴鹿陸上競技場 5月 22日 42 

3 ノルディックウォーキング ＡＧＦ鈴鹿陸上競技場 6月 5日 43 

4 エアロビクス 市武道館 6月 26日 41 

5 ヨガ 市武道館 7月 10日 40 

6 AGF鈴鹿 工場見学 ＡＧＦ鈴鹿㈱ 7月 24日 38 

7 音楽療法 ふれあいホール 8月 7日 31 

8 フォークダンス 文化会館さつきプラザ 8月 28日 29 

9 チェアビクス 文化会館さつきプラザ 9月 11日 35 
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10 ウォーキング ＡＧＦ鈴鹿陸上競技場 9月 25日 32 

11 ノルディックウォーキング ＡＧＦ鈴鹿陸上競技場 10月 9日 33 

12 ヨガ 市武道館 10月 23日 36 

13 グラウンドゴルフ 市武道館、芝生広場 11月 13日 43 

14 グラウンドゴルフ 市武道館、芝生広場 11月 27日 32 

15 スクエアステップ 市武道館 12月 11日 34 

16 音楽療法 ふれあいホール 1月 8日 31 

17 体幹トレーニング 市武道館 1月 22日 35 

18 エアロビクス 市武道館 2月 12日 34 

19 太極拳 市武道館 2月 26日 26 

20 体力測定・閉講式（中止） 市武道館 3月 11日 --- 

  合   計  679 

 

3．法人の運営 

(1) 理 事 会 

会議名 開催日 審議・協議・報告事項 審議結果 

 

第１回 

 

元.5.9 

[審議事項] 

・鈴鹿市体育協会定款の一部改正について 

・平成 30度事業報告について 

・平成 30年度活動決算の認定について 

・2019年度事業計画について 

・2019年度活動予算について 

・役員の選任について 

・鈴鹿市体育協会役員の選出に関する規程の一部改正について 

・鈴鹿市体育協会競技団体運営強化事業実施要綱の一部改正

について 

・鈴鹿市体育協会強化育成事業実施要綱の一部改正について 

・鈴鹿市体育協会表彰規程の一部改正について 

・理事会推薦理事の選出について 

・会員の入会について 

 [報告事項] 

・専門委員会からの報告事項 

・事務局からの報告事項 

 

原案どおり承認 

 

 

 

 

 

 

第 2回 元.8.27 

 [報告事項] 

・国体関連予算の執行について 

・鈴鹿市体育協会の繰越金と自動販売機について 

・各専門委員会からの報告事項 

・事務局からの報告事項 

 

 

 

 

 

第 3回 元.12.10 [報告事項]  
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 ・鈴鹿市体育協会の繰越金について 

・専門委員会からの報告事項 

・事務局からの報告事項 

 

 

 

第 4回 2.2.6 

[報告事項] 

・繰越金の扱いについて 

・専門委員会からの報告事項 

・スポーツ少年団からの報告 

・事務局からの報告事項 

 

第 5回 2.3.24 

[報告事項] 

・スポーツ振興事業について 

・財務処理上の正味財産の扱いについて 

・専門委員会からの報告事項 

・スポーツ少年団からの報告 

・事務局からの報告事項 

 

 

 (2) 総 会 

会議名 開催日 議  事  事  項 審議結果 

通常 

総会 

元.5.25 

 

・鈴鹿市体育協会定款の一部改正について 

・平成 30 年度事業報告について 

・平成 30 年度活動決算の認定について 

・2019 年度事業計画について 

・2019年度活動予算について 

・鈴鹿市体育協会役員の選任について 

原案どおり承認 

 

(3) 専門委員会 
 

会議名 開催日 検討・協議事項 

 

総務 

委員会  

 

 

 

元.5.1 

 

・鈴鹿市体育協会役員の選出に関する規程の一部改正について 

・鈴鹿市体育協会競技団体運営強化事業実施要綱の一部改正について 

・鈴鹿市体育協会強化育成事業実施要綱の一部改正について 

・鈴鹿市体育協会表彰規程の一部改正について 

・会員の入会について 

・鈴鹿市体育協会の名称変更について 

・2019年度事業計画・予算のうち国体関連予算について 

・理事会推薦理事の選出について 

・平成 30年度事業報告、決算について 

元.7.3 

・競技団体運営強化事業交付金の審査について 

・国体関連予算について 

2.2.18 
・国体関連事業について 

・鈴鹿市体育協会優秀選手・団体の被表彰者の選考について 



１１ 

 

スポーツ

振興プロ

ジェクト

委員会 

2.2.26 ・繰越金の使途について 

2.3.17 ・実施するスポーツ振興事業の決定について 

 

 (4) 推進組織の育成、強化事業 

① 加盟団体の組織強化、活動促進事業 

鈴鹿市体育協会競技団体運営強化事業実施要綱に基づき、加盟競技団体の組織の強化と

活動の促進・活性化を図るため、団体の活動・運営に要する費用の一部を助成しました。 

 

(5) その他 

  (ｱ) 交流事業 

     スポーツ関係者及び関係団体との交流を促進するため、「新春スポーツ関係団体交流

会」を開催しました。 

 

開 催 日：令和 2年 2月 14日（金） 18:45 ～  20:45 

会 場：鈴鹿サーキット さくらホール 

参加者数：約 70名 

 

(ｲ)収益事業 

･飲料水の販売 

運動施設や公園の利用者の利便性の向上や熱中症予防対策として、手軽に飲料水を手にす

競技力向

上委員会 

 

元.7.4 
・交付金事業の審査について 

・2019年度事業計画について 

元.9.3 ・国体関連予算の執行について 

元.12.3 

・国体関連予算の執行について 

・競技力指導者研修会について 

・中学生競技力向上トレーニング講習会の内容について 

医科学 

委員会 

元.6.6 
・2019年度事業について 

① 医科学講習会②医科学講演会③スポーツ障害予防啓発事業 

元.8.1 

・医科学講習会について 

・医科学講演会について 

・スポーツ障害予防啓発事業（ポスター、チラシの制作について） 

・国体関連事業について 

元.12.12 ・スポーツ障害予防啓発事業（ポスター、チラシの制作について） 

2.2.20 

・スポーツ障害予防啓発事業（ポスター、チラシの完成について） 

・医科学講演会について 

・国体関連事業（冊子作製）について 
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ることができるよう、鈴鹿市と協議し、施設内に自動販売機を設置しました。 

なお、令和２年度からは鈴鹿市の施設の使用及び占用許可が得られなくなり、本協会によ

る飲料水の販売事業は廃止となります。 

＜設置施設及び設置台数＞ 石垣池公園        8台 

テニスコート     4台 

武道館（公園含む）  3台 

西部体育館       1台 

サンスポーツランド   2台 

農村環境改善センター 2台 

西部野球場          1台     合計 ２１台 

 (ｳ) 国体関係事業 

   2021 年度開催の『三重とこわか国体・とこわか大会』については、昨年度は、三重県が

デザインした『とこまるポロシャツ』を購入し、体育協会理事・加盟競技団体等へ配布し、

機会あるときに着用していただき、国体のＰＲをしていただいています。 

本年度は、茨城国体の視察、医科学小冊子（運動する鈴鹿の子どもたちに）の作成を行い

ました。 

また、三重とこわか国体・とこわか大会鈴鹿市実行委員会に参画し、関係機関・部局・関

係団体と連携・交流を図りました。 

 

 (6) 2019 年度の主な事業・行事日程一覧表 

月  日 事  業  名  称 場   所 参加者数 

 

 

４月～ 

    通年 

スポーツ振興事業（11団体・11事業）      

各運動施設 

326(9,946 ) 

シニア事業（5団体・5事業）         676(851) 

強化育成事業（18団体・42事業）      
3,747    

(13, 707) 

スポーツ教室（22教室）     
西部体育館・テニスコー

ト・武道館・農環センター 

1,720

（17,051） 

その他の教室（3教室） 農村環境改善センター 66 (95） 

4月 19日 前期スロージョギング教室（8月 2日まで 14回）                         AGF鈴鹿陸上競技場 他 19（191） 

4月 23日 前期ウォーキング教室（7月 23日まで 13回） AGF鈴鹿陸上競技場 他 36（362） 

5月  1日 第 1回総務委員会 体育協会事務所 5 

5月  9日 第１回理事会 職業訓練センター 25 

5月 15日 鈴鹿市いきいき健康スポーツクラブ（19回） 鈴鹿市武道館 他 53(679 )  

5月 25日 2019年度通常総会 労働福祉会館 47 

6月  6日 第１回医科学委員会 体育協会事務所 7 

6月 13日 2019年度鈴鹿市スポーツ少年団総会 鈴鹿市武道館 18 

8月 27日 第 2回理事会 職業訓練センター 19 

7月  3日 第 2回総務委員会 体育協会事務所 7 
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7月  4日 第１回競技力向上委員会 体育協会事務所 9 

8月  1日 第 2回医科学委員会 体育協会事務所 5 

8月 27日 第 2回理事会 職業訓練センター 19 

9月  3日 後期ウォーキング教室（12月 24日まで 14回） AGF鈴鹿陸上競技場 他 44（485） 

9月  3日 第 2回競技力向上委員会 体育協会事務所 7 

9月  6日 後期スロージョギング教室(12月 20日まで 14回) AGF鈴鹿陸上競技場 他 25（266 ） 

9月 21日 救急救命・ＡＥＤ講習会 鈴鹿回生病院 34 

10月 13日 親子野球スクール（12月 8日まで 8回） ホンダアクティブランド 17組 34人 

12月  3日 第 3回競技力向上委員会 鈴鹿市武道館 5 

12月  8日 第 49回鈴鹿市スポーツ少年大会 AGF鈴鹿陸上競技場  5団(105) 

12月 10日 第 3回理事会 職業訓練センター 20 

12月 12日 第 3回医科学委員会 武道館 6 

12月 15日 第 22回鈴鹿シティマラソン 鈴鹿サーキット  145 

1月 14日 冬期ウォーキング教室（3月 3日まで 7回） AGF鈴鹿陸上競技場 43（238） 

1月 17日 冬期スロージョギング教室（2月 28日まで 7回） AGF鈴鹿陸上競技場 30（150） 

2月  1日 競技力向上指導者研修会 鈴鹿工業高等専門学校 67 

2月  2日 第 36回鈴鹿市スポーツ少年団駅伝大会 青少年の森トリムコース  22団（391） 

2月  6日 第 4回理事会 鈴鹿市武道館 19 

2月  8日 中学生競技力向上トレーニング講習会 鈴鹿市立神戸中学校 49 

2月 14日 体育協会交流会（新年会） 鈴鹿サーキット 73  

2月 16日 第 13回美し国三重市町対抗駅伝 県庁前～伊勢市   2チーム 

2月 16日 鈴鹿市指導者母集団研修会 鈴鹿市立旭が丘小学校 21 

2月 18日 第 3回総務委員会 鈴鹿市武道館 6 

2月 20日 第 4回医科学委員会 鈴鹿回生病院 6 

2月 26日 第 1回スポーツ振興プロジェクト委員会 鈴鹿市武道館 8 

3月 14日 

（中止） 

医科学講演会、 

ジュニア優秀選手・団体表彰式 
 ---------------- 

被表彰者 

177 

3月 17日 第 2回スポーツ振興プロジェクト委員会 体育協会事務所 10 

3月 24日 第 5回理事会 職業訓練センター 20 

 

 

鈴鹿市スポーツ協会 

シンボルマーク 


