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出張！スポーツ出前授業レポート⑫   

                    

残念ながら三重とこわか国体・とこわか大会は中止となりましたが「出張！スポ

ーツ出前授業」は、１０月より再開させていただくことになりました。 

今後もコロナの感染状況を的確に掌握し、感染対策を万全にして実施してまいり

たいと考えております。 

なお、講師は引き続き鈴鹿市スポーツ協会会員の競技団体及び市内クラブチーム

にお願いしています。 

 

実 施 日  令和３年１０月１５日（金）１～３限目（8:45～11：30） 

実 施 校  深伊沢小学校 ４、５、６年生    各学年１クラス 

競  技  ラグビー 

場  所  深伊沢小学校 体育館 

講  師  三重Ｈｏｎｄａｈｅａｔ 

内  容  １限目（4年生）2限目（5年生）3限目（6年生）         

チーム対抗による基礎練習（ボール回し、タグ取り、綱引き等） 

チームワーク、個性の尊重、いじめ撲滅についての話 

  

 

 

主催 

 鈴鹿市文化スポーツ部 国体推進課・スポーツ課 

特定非営利活動法人 鈴鹿市スポーツ協会 

 


